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LVAREIINGIITTA Comment le centre hospitalier Lucien-Hussel fait face au q.mc_osn_ épidémique de la Covid-19

Plan blanc déclencheé : ou en est
vraiment ’hopital de Vienne ?

Depuis lundi 12 octobre,
le plan blanc a été dé-
clenché au centre hospi-
talier Lucien-Hussel de
Vienne. Qu’est-ce que
cela signifie exacte-
ment ? Et qu’est-ce que
cela implique ?

n mars, ca avait com-

mencé comme ¢a. Le 13
précisément; le centre hospi-
talier avait déclenché le plan
blanc et commencé sa lon-
gue plongée dans la premie-
re vague d’épidémie de Co-
vid-19. Sept mois plus tard,
presque jour pour jour (le
12 octobre), histoire semble
se répéter. L'hopital viennois
a réactivé le plan blanc. En
cause : « L'accélération dela
circulation virale du Covid-
19 sur le territoire Rhone et
Nord-Isere.» avec « une for-
te augmentation des hospita-
lisations [...] tant en service
conventionnel qu’en réani-
mation ot1 les taux d’occupa-
tion sont déja particuliere-
ment importants », indiquait
lundi I'établissement dans
un communiqué.

m Des unités covid
remises en route

Alors concrétement, oll en:

est-on ? « On sent claire-
ment une accélération, no-
tamment depuis le week-end
dernier (10-11 octobre), mé-
me si pour I'instant, elle n’est
‘pas aussi forte qu'au prin-
temps, indique Jean-Fran-
cois Hélie, secrétaire général

Le directeur général de
I’ARS, le Dt Jean-Yves Grall, a
adressé le 9 octobre a l'en-
semble des' établissements
hospitaliers publics et privés
du Rhéne et du Nord-Isere,
autorisés a lactivité de chi-
rurgie, une note les invitant a
déprogrammer au moins
25 % de leur activité opératoi-
re ‘et interventionnelle. Ma-
niere de les faire participer a

" leffort collectif, dans le cadre
de la mise en ceuvre du plan
blanc 1ié a la crise sanitaire.

Un comble «a Theure ot
certains patients ont déja subi
une perte de chance du fait du
retard de prise en charge en-
gendré par le confinement »,
regrette le D* Pierre Bourga-
de, chirurgien et représentant
des médecins devla clinique
Trenel a Sainte-Colombe.

La clinique Trenel et nom-
bre de ses praticiens, explique
le représentant dés médecins,
ont fait-des efforts importants
pour proposer leur aide lors
de la premiére vague. « Nous
avons pu transformer des
blocs en lits de réa. Malheu-
reusement cette contribution

du centre hospitalier. La se-
maine derniere, on avait en-
viron cing patients covid
hospitalisés. Cette semaine,
on tourne autour de 15. »
Le déclenchement du plan
blanc implique la remise en
place des mesures de tri &
l'entrée de Phopital, la réu-
nion quotidienne d’une cel-
lule de crise ou encore la

déprogrammation progressi-.

ve de 25 % des interventions
chirurgicales, a la demande
de I’Agence régionale de san-
té. L'objectif : « Amener un
“peu de fluidité et optimiser
les ressources humaines. »
‘Autrement dit, récupérer du
~personnel -pour la prise en
charge des patients covid.
Depuis - début octobre, des
lits covid sont ouverts dans
les unités de ’hopital afin de
séparer les patients testés po-
sitifs des autres. ;

Avec le plan blanc, I’établis-
sement va plus loin puisqu’il
a remis en place deux unités
covid de dix lits chacune
dans les services de médeci-
ne interne et pneumologie,
ainsi que l'unité de soins
continus -upgradée (optimi-
sée). Les patients les plus sé-
rieux sont toujours transfé-
résvers les Hospices civils de
Lyon, qui « sont encore en
capacité de les absorber »,
souligne Jean-Frangois Hé-
lie. « On ne connait pas
I’évolution méme si on cons-
tate un rebond, donc on es-
saie d’anticiper en étant le
plus pragmatique possible ».
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re hospitalier note une accélération de m.m_umnmamm n_m_wim le début du mois d’octobre.
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« Cest tendu au niveau du recrutement »

Larrivée de la deuxieéme vague est forcé-
ment source d'inquiétude pour un person-
nel encore trés marqué par la premiere.
D’autant que les établissements de santé
font face a de fortes difficultés en termes de
ressources humaines. Comme les hopitaux
lyonnais, le centre hospitalier de Vienne
n’est pas épargné : « Effectivement, c’est
tendu au niveau du recrutement », recon-
nait Jean-Francois Hélie, secrétaire géné-
ral de la structure. Selon les organisations
syndicales, « il y a une pénurie d’infirmig-
res et d’aides-soignantes, notamment au
niveau du pole de gérontologie ». Un phé-
nomene national, estime Philippe Valluit,
délégué FO : « Je fais partie de I’Associa-
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activité est soutenue a la clinique Trenel, depuis le déconfinement.

tion nationale pour la formation perma-
nente du personnel hospitalier Rhone-Al-
pes : a chaque commission (trimestrielle,
NDLR), on a une centaine de demandes
de reconversion. » Et la crise de la Covid-
19 r’a rien arrang€ : « L)état desprit est
différent, on craint vraiment que la deuxig-
me vague soit plus difficile a gérer que la
premiere a cause de ces problemes d’effec-
tifs », souligne le représentant syndical.
« Le personnel est tres fatigué et n’a pas
vraiment eu de vacances depuis mars, esti-
me Jean-Francois Hélie. C’est pour cela
que nous avons maintenu les congés et les
formations de la Toussaint. »
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oui au plan blanc mais pas en ’état
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n’a pas été utilisée. On n’a pas
jugé utile de faire appel a nos
compétences pour la charge
des patients Covid. »

« Donner un coup de main
dans [es services de
réanimation hospitaliers »

« Les anesthésistes recon-

“naissent, toutefois, qu’il est’

préférable que les malades du
Covid soient pris en charge

dans un service de réanima-

effet délétere pour les autres

Poccasion d’une nouvelle

tion, plutét que dans un bloc
opératoire transformé en réa-
nimation avec des équipes
qui n’ont pas ’habitude. »
Mais suspendre une partie
de Pactivité, comme le récla-
me I’ARS, n’a pas de sens se-
lon Pierre Bourgade. « On
n'aura aucune amélioration
de la prise en charge de pa-
tients atteints de.covid et un

patients. Pourquoi ne pas dé-
lester hopital de certaines
opérations ? Nos anesthésis-
tes sont d’accord pour don-
ner un coup de main dans les

services de réanimation hos-
pitaliers s’il y a besoin, en-

plus de leur activité a Tre-
nel. »
Des propositions soumises

a 'ARS mercredi dernier, a

consultation, a laquelle sont
associées d’'autres fédérations
hospitalieres du Rhéne et du
Nord-Isere. i
+ A ce sujet, le centre hospita-
lier viennois indiquait ce ven-
dredi qu’un rendez-vous a été
programmé avec la clinique
Trenel pour évoquer leur col-
laboration.
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